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O Projecto LIFE

=Esteparias permitira

promover uma gestéo cinegética em prol
das aves esteparias

As estepes e
pseudo-estepes:
um ecossistema ameagado

O grupo das aves esteparias, que
inclui a Abetarda (Otis tarda), o
Peneireiro-das-torres ou Francelho
(Falco naumanni), o Sisdo (Tetrax
tetrax), o Rolieiro (Coracias
garrulus), o Tartaranh&o-cacador
(Circus pygargus), a Calhandra-
real (Melanocorypha calandra) e o
Cortigol-de-barriga-negra
(Pterocles orientalis), entre outras,
abrange um conjunto de espécies
adaptado a uma paisagem muito
extensa e aberta onde dominam os
relevos suaves de planicies, com
uma vegetagdo herbacea e a
quase auséncia de arvores,
geralmente associados a alguma
aridez decorrente da reduzida
precipitacdo e a uma baixa
produtividade do solo (Turcaga
n°12).

As verdadeiras estepes ou estepes
naturais ocorrem desde a Europa
Central até a Asia Oriental, embora
de uma forma descontinuada. No
entanto, existem outros habitats
com caracteristicas semelhantes,
como as savanas africanas, os
semi-desertos australianos, as
pradarias americanas e as pseudo-
estepes mediterranicas.

As pseudo-estepes, também
conhecidas como planicies ou
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Portugal alberga uma grande diversidade de espécies

de aves estepdrias, que constitui o grupo de aves mais
ameacadas na Europa. O Projecto LIFE Esteparias, que
esta a ser desenvolvido pela LPN em parceria com o
Centro de Investigagado e Intervengédo Social e a EDP,

ird desenvolver acgées de gestdo da natureza que
pretendem contribuir para a conservacédo da Abetarda,

do Sisédo e do Peneireiro-das-torres na regiao do Baixo
Alentejo. Entre as acgées a realizar destaca-se a parceria
com Zonas de Caca para promover uma gestao cinegética
que possa também contribuir activamente para a
conservagao destas espécies ameacgadas.

estepes cerealiferas, sdo sistemas
agro-pecuarios onde predominam
os cultivos de cereal de sequeiro,
em rotagdo com pousios, pasta-
gens e culturas de leguminosas.
(IMAGENS 1e2)

Mas se no passado estes ecos-
sistemas eram comuns, com o0s
avangos tecnolégicos que se
verificaram na agricultura no
ultimo século verificou-se uma
redugao drastica das suas areas,




o que levou a extingdo local de
muitas populagées das aves
esteparias associadas a estes
ambientes. Talvez, por isso, este
seja considerado o ecossistema
terrestre com maior proporcao
de aves ameagadas pois cerca
de 80% das espécies apre-
sentam um estatuto de con-
servagao preocupante, ocu-
pando o primeiro lugar do grupo
de aves mais ameagadas na
Europa.

A Peninsula lIbérica é ac-
tualmente a regidao mais
importante para as aves
esteparias na Unidao Europeia
(UE), pois é aqui que ocorre toda a
comunidade e onde se verifica para
a maioria das espécies as
principais populagées. Portugal
alberga, por isso, uma grande
diversidade de espécies de aves
esteparias e, apesar de nio existir
muita informagéao concreta, cré-se
que no passado a maioria das
espécies seria muito mais abun-
dante e com uma distribuicdo mais
ampla correspondente a quase
totalidade do territério nacional.
Nos dias de hoje, apenas o Alentejo
mantém uma importancia sig-
nificativa para este emblematico
grupo de aves e mesmo aqui cada
vez s30 menos e menores Os
redutos com habitat favoravel a
estas espécies.

As aves esteparias: um
patriménio a preservar

As paisagens, tdo diversas, que
correspondem as estepes tém
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semelhangas ecoldgicas que se
reflectem na comunidade de aves
que as habitam e que partilham
entre si adaptacbes morfologicas,
fisiolégicas, ecolégicas e
comportamentais a estes am-
bientes, que podem ser tao
inéspitos, desabrigados e até
hostis. Todas as aves esteparias
tém em comum a dependéncia
deste habitat em termos de
alimentagéo, pois aqui encontram
sementes e rebentos de plantas e
insectos em abundancia para se
alimentar. (IMAGENS 3,4 e5)

No entanto, diferem na forma como
se reproduzem, pois umas fazem
0s seus ninhos no solo e tém, por
isso, uma plumagem discreta e
criptica que se confunde facilmente
com os tons pardos da vegetacgao,
enquanto outras utilizam cavi-
dades existentes em arvores,
edificios, afloramentos rochosos
ou marougos de pedras para
nidificar. Regra geral, as aves que
nidificam no solo tém as patas
compridas adaptadas para ca-
minhar enquanto se alimentam, e
formam bandos, sobretudo no
Inverno, que Ihes permite ter uma
maior protecgdo contra preda-
dores. Apesar dos tons discretos
da plumagem, nalgumas espécies
0os machos tém plumagens mais
vistosas para exibirem em
mediaticas paradas nupciais. O
seu comportamento gregario,
associado ao facto de se ali-
mentarem no solo de plantas e
insectos enquanto caminham,
pode assemelhar-se um pouco ao
comportamento de um rebanho

enquanto pastoreia.

Na UE a conservagéao destas aves
esta estreitamente dependente de
uma intervencdo humana que
mantenha estes ecossistemas e,
como tal, é necessaria a cola-
boracdo conjunta de agricultores,
bidlogos, decisores politicos,
cagadores e publico em geral para
gue se consiga inverter a tendéncia
de declinio que a maioria das
espécies enfrenta.

Nos caminhos da
conservagao

Desde a década de 1990 que a
Liga para a Proteccao da Natureza
(LPN) desenvolve esforgos para a
conservacao de aves esteparias
ameacadas. Estes esforgos tém
estado concentrados na area de
ocorréncia mais importante em
Portugal para estas aves: a Zona
de Protecgéo Especial (ZPE) para
Aves de Castro Verde, localmente
designada como a regido do
Campo Branco.

As actividades da LPN nesta
regido, implementadas através do
seu Programa Castro Verde
Sustentavel (Turcaga n°7), surgi-
ram como uma resposta a
ameacas eminentes de
transformacgéo do habitat das aves
esteparias mas evoluiram para
incorporar outras vertentes que
contribuem para o de-
senvolvimento sustentavel da
regido e, concomitantemente, para
uma conservacao a longo prazo
destas espécies ameacgadas.
(IMAGEMB)

Com o objectivo de proteger
algumas das areas mais sensiveis
para as aves, a LPN adquiriu 5
propriedades, com o apoio do
Programa LIFE da UE, com cerca
de 1700ha, que funcionam como
Reservas da Biodiversidade e nas
quais sdo testadas medidas que
possam funcionar como Boas
Praticas de Gestdo e que sejam
exemplos aplicados de conser-
vacdo da natureza e da biodi-
versidade.

O trabalho da LPN no Campo
Branco nado € encarado numa
perspectiva isolada mas sim na
necessidade de trabalhar em
parceria com os varios
intervenientes locais para
encontrar solugbes viaveis e
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3. Abetarda

eficazes, que contribuam ndo sé
para a conservagao das aves mas
também para outras actividades
que aqui sdo desenvolvidas. Os
resultados obtidos, ao longo destes
anos, foram possiveis gragas a
uma relacdo de proximidade que
tem envolvido agricultores,
proprietarios, escolas, técnicos e
instituicdes de diversos ambitos. A
participagdo da LPN em diversos
6rgéos locais, desde a Unidade de
Gestdo do Programa de
Desenvolvimento Local até ao
Conselho Cinegético Municipal,
tem contribuido ndo s6 para uma
participagdo activa mas também
para obter solugcbes de consenso
pragmaticas.

Dezasseis anos passaram desde
que o Programa Castro Verde
Sustentavel teve inicio e o
trabalho desenvolvido em
conjunto com agricultores,
poder local, proprietarios, entre
outros, contribuiu decisiva-
mente para a recuperagido das
populagdes portuguesas de
aves esteparias. A titulo de
exemplo, refira-se o caso do
Peneireiro-das-torres e da Abe-
tarda, cujas populagdes dupli-
caram e quadruplicaram, respec-
tivamente, no espago de uma
década, reflectindo o aumento que
ocorreu na regido do Campo
Branco e reforgando o papel cada
vez mais relevante desta regido na
conservacgdo das aves esteparias
em Portugal.
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Nuno Lecoq

O Projecto LIFE Esteparias:
novas abordagens aplicadas
no Baixo Alentejo

Desde Janeiro de 2009 que esta a
decorrer um novo Projecto LIFE
para a “Conservagdo da Abetarda,
Sisdo e Peneireiro-das-torres nas
estepes cerealiferas do Baixo
Alentejo (LIFEQ7/NAT/P/000654) -
Projecto LIFE Estepérias”, co-
financiado pelo Programa LIFE da
EL.

Este projecto surge na conti-
nuidade dos esforgos desen-
volvidos pela LPN na conservagao
das aves esteparias. Este projecto,
que ira decorrer até ao final de
2012, conta com a parceria do
Centro de Investigagédo e
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Intervengdo Social (ISCTE) e da
EDP.

As acgdes deste projecto serdo
direccionadas para a Abetarda,
Sisdo e Peneireiro-das-torres e
irdo decorrer em quatro ZPE do
Baixo Alentejo: Castro Verde, Vale
do Guadiana, Pigcarras e Mou-
rdo/Moura/Barrancos. Estas trés
aves estdo entre as que
apresentam um maior grau de
ameaca e funcionam como
espécies emblema para a
protecgdo do ecossistema es-
tepario, pelo que as medidas de
conservacéo que lhes séo dirigidas
influenciam indirecta e po-
sitivamente outras aves este-
parias.

O Projecto LIFE Estepéarias

6. Portao LPN
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pretende, assim, replicar algumas
metodologias aplicadas na ZPE de
Castro Verde a outras ZPE do
Baixo Alentejo e reverter novas
ameacas que foram entretanto
identificadas para a conservagédo
destas espécies, alargando tam-
bém o leque de parceiros que
podem participar e contribuir para
uma conservagéao activa e de longo
prazo.

As trés espécies-alvo deste
projecto sdo muito vulneraveis a
alteracdoes das praticas agri-
colas, que num passado recente
foram a principal causa de perda e
fragmentagéo do seu habitat e que
levaram ao estatuto de con-
servagdo desfavoravel que
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possuem actualmente a nivel
nacional, europeu e mundial. Mas
ndo sdo s6 as alteragbes na
agricultura (por exemplo, a
conversao para regadio ou para
culturas permanentes como o olival
e a vinha) que ameagam estas
aves. As ameagas a sua con-
servagéao incluem a florestagéo de
terras agricolas, o abandono do
meio rural, a colisdo com linhas
eléctricas e vedagobes, a
electrocussdao nos apoios de
postes de electricidade, a
fragmentacdo das populagdes
provocada por vedagbes e es-
tradas, a perturbagao, a pre-
dacdo e as alteragdes climaticas.
(IMAGEM 7 e 38)
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O Projecto LIFE Esteparias
pretende assim intervir de forma a:
(IMAGEM9,10e 11)

- Proteger as areas de maior
importancia para a reprodugéo
daAbetarda;

* Melhorar o sucesso reprodutor e
a produtividade das espécies-
alvo, através da gestdo do
habitat, eliminacdo de factores
de perturbagao e recuperagao de
individuos feridos;

- Promover a re-colonizagdo do
Peneireiro-das-torres ou Fran-
celho na ZPE de Mouréo/
Moura/Barrancos;

- Especializar o Centro de
Acolhimento e Recuperagdo de
Animais Silvestres (CARAS), da
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8. Restolho -




LPN-Alentejo em Evora, no
tratamento e recuperacdo de
aves esteparias;

- Encorajar e aconselhar os agri-
cultores a aderirem a esquemas
agro-ambientais que promovam
a manutengdo dos sistemas
agricolas extensivos de cultivo de
cereal de sequeiro;

- Minimizar os impactes das linhas
eléctricas nas espécies alvo;

- Minimizar os impactes das
vedacgdes em termos de coliséo e
de efeito barreira;

- Desenvolver medidas de
gestéo cinegética em conjunto
com gestores de zonas de caca
que possam também bene-
ficiar as aves esteparias;

- Definir medidas de mitigagéo
para reduzir o impacto das al-
teragbes climaticas globais nas
espécies alvo;

- Incentivar um programa de
participagéo publica que envolva
todos os intervenientes locais
para a conservagdo a longo-
prazo do ecossistema estepario;

- Sensibilizar e melhorar a divul-
gacéo de informagéo sobre as
aves esteparias e o seu habitat e
as boas praticas de gestdo que
beneficiam o habitat para as
espécies-alvo.

Gestéo cinegética: que
contributo para a
conservacio de espécies
ameagadas?

Em 1967 a Abetarda e o Sisdo
ainda constavam da lista das
espécies cinegéticas. Porém,
talvez devido a reducédo dos
efectivos populacionais, a Abe-
tarda deixou de ser cagada e, em
1974, a cacga a esta espécie passou
a ser totalmente proibida. O Siséo
permaneceu como espécie Ci-
negética até 1986, coincidindo com
a adesdo de Portugal a Comu-
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nidade Econémica Europeia, onde
vigorava, desde 1979, a Directiva
Aves para protecgdo das espécies
de aves selvagens e dos seus
habitats.

Actualmente, das aves presentes
no ecossistema estepario, a
Perdiz-vermelha (Alectoris rufa) e a
Tarambola-dourada (Pluvialis
apricaria) sdo aquelas que podem
ser exploradas cinegeticamente no
nosso pais. No entanto, a gestdo
cinegética efectuada para estas
duas aves, bem como, para a lebre
e o coelho, que sdo também
abundantes nas planicies cereali-
feras, podem favorecer e contribuir
para a conservacao da Abetarda e
do Sisdo. Alguns exemplos disso
sd0 as culturas semeadas para a
fauna cinegética e os pontos de
agua. De referir que, uma gestéo
cinegética adequada permite
fornecer alimento e agua nos
periodos de maior caréncia, ou
seja, no Verdo, que é também um
periodo critico para a conservagéo
da Abetarda e do Sis&o, sobretudo
para os juvenis.

A colaboracdo com gestores de
caga assume, por isso, um papel
chave na conservacdo da Abetarda
e do Sisdo, podendo dar um
contributo muito relevante no
restabelecimento das suas po-
pulacbes. O Projecto LIFE
Estepérias pretende trabalhar em
conjunto com os gestores cine-
géticos para encontrar meto-
dologias que possam ser utilizadas
na gestdo da caca e que
beneficiem simultaneamente
espécies cinegéticas e aves
esteparias. Este tipo de inter-
vencdes assume particular rele-
vancia em situagcbes de seca
devido ao impacte das alteragbes
climaticas nas areas de ocorréncia
destas espécies.

Outro papel importante que as
zonas de caga desempenham esta
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relacionado com as suas areas de
refiugio ou com a forma como
efectuam o planeamento das suas
actividades. As areas de refugio
sdo importantes ndo s6 como
“fonte” de individuos das espécies
cinegéticas mas, também, como
local de perturbacédo reduzida na
malha global de zonas de caga, o
que permite que as espécies de
maior sensibilidade, como a
Abetarda e o Sisdo, se possam
abrigar.

As Reservas da Biodiversidade da
LPN em Castro Verde foram
classificadas como Zonas de
Interdicdo a Cacga (ZIC), funcio-
nando como areas de protecg¢éo e
refigio para espécies ameagadas,
mas também como potenciais
fontes de dispersdo de espécies
cinegéticas, como a perdiz-ver-
melha e a lebre. Na ZPE de Castro
Verde o efeito destas ZIC tem sido
multiplicado através da existéncia
de areas de refugio em diversas
Zonas de Caga, o que tem de-
sempenhado um importante papel
para a protec¢do das aves este-
parias, sobretudo para a Abetarda.
Este é ja um exemplo concreto e
pratico do importante papel da
gest&o cinegética na conservagao
das aves esteparias.

Trabalho de parceria continuo

ALPN pretende, assim, continuar a
trabalhar com os diversos parcei-
ros locais para a conservacdo das
aves esteparias, incluindo entre
eles os gestores cinegéticos, para
que possamos ter mais exemplos
praticos de salvaguarda da biodi-
versidade ameagada e que a
Abetarda, o Sisdo ou outras aves
esteparias possam ser utilizadas
como simbolos de zonas de caca
ou de clubes de futebol, a seme-
lhanga do que ja se verifica na
regido de Castro Verde. s«
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