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A sobrevivéncia das aves esteparias esta, em grande parte, dependente de atividades
humanas que mantenham praticas que sejam favoraveis a sua conservacao.
Este manual pretende contribuir para uma gestdo harmoniosa da convivéncia quotidiana
e estreita entre caga e natureza, compilando e resumindo a informag¢ao sobre as
Boas Praticas que maximizam uma conservagcao das aves esteparias compativel com
a atividade cinegética.
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PROJETO LIFE ESTEPARIAS

O Projeto LIFE Estepérias pretende contribuir para a conservagao
a longo prazo da avifauna esteparia no Baixo Alentejo, através
de medidas dirigidas a trés espécies ameagadas de extingdo:
a Abetarda, o Sisdo e o Peneireiro-das-torres. Estas aves sdo
extremamente sensiveis as alteragdes das préaticas agricolas que,
num passado recente, conduziram a perda e fragmentac&o do seu
habitat por toda a Europa.

A drea de intervengdo do Projeto LIFE Esteparias sdo quatro
Zonas de Protegdo Especial (ZPE) do Baixo Alentejo: Castro
Verde, Picarras, Vale do Guadiana e Mourdo/Moura/Barrancos.
Estas ZPE integram a Rede Natura 2000, que constitui a Rede
Europeia de Espagos Naturais. No entanto, apesar das Boas
Praticas agricolas e cinegéticas serem de especial relevancia
nesta rede de espagos naturais, a sua aplicagdo é igualmente
importante em todas as areas de ocorréncia destas espécies.

A ESTEPE CEREALIFERA

As estepes caracterizam-se por serem paisagens com um relevo
suave dominado por planicies, onde predomina uma vegetagao
herbacea e a auséncia de arvores.

Em Portugal ndo existem verdadeiras estepes, mas a centenéria
agricultura extensiva, caracterizada pela rotagdo entre culturas
de cereal de sequeiro (trigo e aveia) e pousios (pastagens),
moldou um habitat com caracteristicas semelhantes, localizado
essencialmente nas planicies alentejanas, ao qual se chama
pseudo-estepe, planicie cerealifera ou estepe cerealifera. Este
sistema agricola proporciona um mosaico de habitats ao longo
do ano (searas, restolhos, pousios e campos de leguminosas),
essencial para diversas espécies que se adaptaram a este
habitat e fazem assim parte de um ecossistema dependente da
manutencao da atividade agricola extensiva.
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AS AVES ESTEPARIAS

A Abetarda (Otis tarda), o Sisdo (Tetrax tetrax) e o Peneireiro-
-das-torres ou Francelho (Falco naumanni) sdo trés das espécies
consideradas como aves “esteparias” e funcionam como espécies
bandeira para a conservagdo deste ecossistema Unico. O grupo
das aves estepérias inclui também o Rolieiro (Coracias garrulus),
o Tartaranhdo-cagador (Circus pygargus), a Calhandra-real
(Melanocorypha calandra) e o Cortigol-de-barriga-negra (Pterocles

orientalis), entre outras.

A comunidade de aves esteparias partilha entre si adaptagdes
morfolégicas, fisioldgicas, ecoldgicas e comportamentais a estes
ambientes, que podem ser tdo indspitos, desabrigados e até hostis.

Todas as aves estepéarias tém em comum a dependéncia deste
habitat em termos de alimentagdo, pois aqui encontram em
abundéancia sementes, rebentos de plantas e insetos que compdem

No entanto, diferem na forma como se reproduzem, pois enquanto
umas espécies fazem os seus ninhos no solo e tém, por isso, uma
plumagem discreta e criptica que se confunde facilmente com os
tons pardos da vegetagdo, outras utilizam cavidades existentes em
arvores, edificios, afloramentos rochosos ou marougos de pedras
para nidificar.

Regra geral, as aves que nidificam no solo tém as patas compridas,
adaptadas para caminhar enquanto se alimentam, e formam bandos,
sobretudo no inverno, que lhes permitem ter uma maior protegao
contra predadores. Apesar dos tons discretos da plumagem,
nalgumas espécies os machos tém plumagens mais vistosas para
exibirem em admiraveis paradas nupciais.

a sua dieta.

Abetarda

ESTATUTO DE
CONSERVACAO

EM PERIGO

Ave terrestre de grande porte.
Apresenta dimorfismo sexual acentuado, sendo :
: 0s machos maiores e mais pesados (podem :

D { atingir os 16kg)

{ ALIMENTAGAO

juvenis.

i Qcorre entre finais de margo e junho; os machos }
i usam éreas especificas para as paradas nupciais;
i as areas de nidificacdo sdo searas ou pousios
ltos; sdo colocados 2 a 3 ovos no solo; as crias :
eclodem passados 21 a 28 dias de incubagao, sao :
nidifugas (abandonam o ninho pouco tempo apés
nascerem, seguindo a progenitora) e alimentam-
: se de insetos.

REPRODUGAO

Ave de médio porte (as fémeas sdo ligeirament

i Sisdo

(Tetrax tetrax)

¢ VULNERAVEL

mais pequenas que os machos). Os machos tém

a cabega acinzentada e um colar preto e branco :
no pescogo (na primavera). As fémeas sdo mai :
: pardacentas e os juvenis sdo semelhantes a
: fémeas.

: Plantas verdes espontaneas, sementes e invertebrados. Insetos durante a fase de crescimento dos :

Inicia-se no final do més de margo; os macho

chamamento e um salto com o bater de asas;
area de nidificagao é em pastagens com vegetagao
alta; s@o colocados 3 a 4 ovos diretamente no
chao, entre a vegetagao; apés 22 dias, as cria

: eclodem e sao nidifugas; durante as primeiras :
: semanas de vida, tém uma dieta exclusivamente :
¢ de insetos. %

Pequeno falcdo migratério com asas estreitas,
ongas e pontiagudas. Verifica-se dimorfismo i
sexual na espécie, tanto ao nivel da plumagem (os
machos apresentam tonalidade cinza na cabega

cauda) como de tamanho (as fémeas s&o :
igeiramente maiores). :

nsetos (principalmente), pequenos mamiferos,g
ves, répteis e anfibios. H

¢ Nidificam em cavidades de estruturas construidas :
estabelecem territérios em pousios e pastagens :
onde fazem a parada nupcial que envolve um :

pelo Homem (montes antigos, castelos, igrejas, :
etc.), formando colénias que podem chegar aos :
00 casais; o casal permanece junto ao longo da :
poca reprodutora e partilha as tarefas relativas a
idificagdo; as ninhadas tém entre 3 e 5 ovos e as
rias sao dependentes dos progenitores depois de
nascerem, s¢ atingindo a capacidade de voo com
cerca de 6 semanas. H




AS AMEAGAS A CONSERVAGAO DAS AVES ESTEPARIAS u

Perda e Fragmentagdo de habitat
Transformagao da agricultura de sequeiro em regadio ou culturas permanentes (olival, vinha)
Florestacao das terras agricolas
Abandono do meio rural, com aparecimento de matos

Desaparecimento de cavidades de nidificagdo

Press&o humana (estradas, barragens, etc.)

Desaparecimento de pousios

Impacte das vedagdes
A‘“lpr Colisao com a fiada de arame farpado
Efeito barreira
// Impacte das linhas elétricas
Colisdo com as linhas de média e alta tensdo

Eletrocussao nos apoios




Na Europa, a conservagao das aves estepdrias esta estreitamente
dependente de uma intervengdo humana que mantenha estes
ecossistemas e, como tal, é necessaria a colaboragdo conjunta de
cagadores, agricultores, cientistas, decisores politicos e publico
em geral para que se consiga inverter a tendéncia de declinio que
a maioria destas espécies enfrenta.

A caga pode desempenhar um papel crucial na conservagao das
aves estepdrias pois pode contribuir para assegurar o estado de
conservagao favoravel do habitat de reprodugéo e de alimentagéo
destas aves ameagadas.

Os gestores cinegéticos sdo um dos principais agentes de gestao
do territério rural e no seu quotidiano desempenham um papel
essencial na conservagdo da fauna. A gestdo cinegética efetuada
para melhorar o habitat das espécies cinegéticas tem particular
importancia, ndo sd para estas espécies, mas também para a
conservagado da biodiversidade local. Durante os periodos de

BOAS PRATICAS CINEGETICAS EM PLANICIES CEREALIFERAS

escassez de recursos, como o verdo ou durante episédios de
seca, os pontos de abeberamento e de alimentagao suplementares
disponibilizados nos terrenos cinegéticos, sdo especialmente
importantes para a sobrevivéncia das espécies silvestres.

Assim, ao efetuar uma gestdo cinegética sustentéavel que contribui
para a protegao da biodiversidade, incluindo as aves estepérias, o
gestor cinegético esta a prestar um servigo publico que beneficia
toda a sociedade.

Nas estepes cerealiferas, a gestdo cinegética estd vocacionada
para a caga-menor, pelo que existe uma série de boas praticas
que podem ser implementadas de forma a compatibilizar o tipo
de medidas j& existentes com as necessidades ecoldgicas da
Abetarda e do Sis&o, em alguns casos semelhantes as da Perdiz-
-vermelha, Codorniz e da Lebre.

& Cronograma do ciclo de vida das aves das estepes cerealiferas

Jan Fev Mar Abr Mai
Abetarda Incubagdo
Sisdo Incubagdo

Perdiz-vermelha

e Codorniz Incubagao

Abetarda em parada nupcial (corte).

Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Juvenis voadores que acompanham a progenitora

Com o envolvimento dos gestores cinegéticos e cacadores sera
possivel contribuir para a conservagdo a longo prazo destas
emblematicas aves das nossas planicies, pelo que este Manual de
Boas Praticas pretende divulgar medidas de gestdo que permitem
compatibilizar a atividade cinegética com a protegdo das aves
estepérias.



Nas planicies cerealiferas de sequeiro, a caréncia de 4gua durante
o verdo é um fator a ter em consideracao na sobrevivéncia das
espécies silvestres, entre as quais a Abetarda, o Cortigol-de-
-barriga-negra e a Perdiz. Nestas areas, a gestdo agro-pecudria e
cinegética ja incluem praticas que podem ser maximizadas para
abranger as necessidades de abeberamento de espécies como a
Abetarda.

Aimplementagao destas agdes no terreno de uma forma constante
ao longo dos anos, pode ser um fator decisivo, sobretudo num
ano de seca, pois as aves ja estardo habituadas a estes locais e
facilmente poderao recorrer a eles. Estas medidas s&o ainda mais
importantes no atual contexto de alteragdes climaticas, podendo
funcionar como agdes de mitigagdo da seca.

Regra geral, os pontos de &gua naturais sdo sempre preferiveis
aos artificiais e s6 quando a rede de pontos de abeberamento
naturais for insuficiente ou inexistente é que se deveréa recorrer a
suplementagdo com bebedouros artificiais.

Assim, uma rede de pontos de abeberamento pode ser maximizada
para incluir a conservagdo de aves estepdrias das seguintes
formas:

I. Os pegos e nascentes em linhas de agua s3o os pontos
de abeberamento preferenciais para as espécies esteparias
e cinegéticas. Como s&do locais com maior profundidade

As aves estepdrias preferem beber em pegos e nascentes de linhas de dgua.

Pontos de abeberamento

nas ribeiras e mantém agua durante o verdo, as aves estdo
j& habituadas a sua existéncia e a sua conformagdo natural
confere alguma seguranga a espécies especialmente sensiveis
a perturbagdo, como é o caso da Abetarda.

a) Para que estes locais mantenham &gua em boas
condigdes ao longo de todo o verdo, é importante evitar
o acesso do gado para abeberamento direto, sendo
aconselhavel a colocagdo de bebedouros para o gado;

b) Nos
ligeiramente a zona, escavando de forma a criar uma

locais com nascente pode aprofundar-se

pequena poga, com 1 a 2 metros de didmetro, que permita
a acumulagdo de &gua por afloramento.

Il. As charcas, agudes e pequenas barragens tém
caracteristicas seminaturais que se adequam ao abeberamento
pelas aves estepdrias, sobretudo se n3o tiverem vedagdes
nas suas margens. Estes locais possuem uma conformagéo
relativamente natural, sendo menor a adaptagdo por parte das
aves a uma estrutura de aspeto mais artificial como sdo os
bebedouros. Contudo, a inexisténcia de vedagdes pode provocar
problemas de qualidade da &gua, sobretudo em exploragdes com
gado bovino, em que o gado beba diretamente desses locais.
Caso se opte pela colocagdo de vedagdes, nomeadamente de
rede ovelheira, estas deverdo ter passagens para a fauna (ver

As charcas, agudes e pequenas barragens sem vedagbes nas suas margens

tém caracteristicas adequadas ao abeberamento pelas aves estepdrias.

d
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Pontos de abeberamento

capitulo “Vedagdes"), pois espécies como a Abetarda acedem a

estes locais caminhando.

a) Para que as charcas sejam mais adequadas para o
abeberamento por aves, nomeadamente por espécies
estepérias, é importante que tenham pelo menos 20%
de margem sem vegetagdo e que o acesso a esta ndo
seja excessivamente inclinado. Na construgcdo de uma
nova barragem, deve garantir que pelo menos uma das

margens seja o mais suave (plana) possivel, para facilitar

b) Nas barragens ou charcas vedadas, o perimetro da
vedagdo em redor deve ser suficientemente largo do lado
em que o declive seja mais suave, para permitir o acesso
das aves que se desloquem através de voo com um menor
risco de colisdo;

c) Para que mantenham &gua no periodo mais seco, é
conveniente efetuar uma limpeza de sedimentos para
evitar a sua colmatagdo (em média, uma limpeza em cada
7 anos, consoante a dimens&o e bacia hidrogréafica).

0 acesso s aves e nao inibir a sua aproximagao a agua; lll. A instalagdo de pequenos muretes de pedra nas linhas de

escorréncia de agua permite reduzir a velocidade de escorréncia
Vista de frente . - =

da &gua, aumentando a sua taxa de infiltragdo no solo e a
permanéncia de pequenas pogas de agua. Como se prolonga
o periodo de encharcamento do solo, estes locais irdo manter
vegetagdo verde por um periodo mais longo, maximizando
também as espécies de insetos, podendo funcionar também
como pontos de alimentagdo da fauna, nomeadamente das aves

estepérias, da Lebre e da Perdiz.

Vista de cima

Vista de lado

Esquema da instalacdo de pequenos muretes de pedra nas linhas de Exemplo da aplicagc@o de pequenos muretes de pedra.

escorréncia.



IV. Os bebedouros para gado (masseirdes) podem também
ser importantes pontos de abeberamento para as aves. Contudo,
se forem muito elevados, espécies como a Abetarda, o Coelho
ou a Lebre ndo conseguirdo utiliza-los. Para que possam ser
utilizados por esta fauna silvestre devera existir uma estrutura
quase ao nivel do solo, com uma altura maxima até 25cm do
solo, que podera encher-se por efeito cascata com origem no
masseirdo (no entanto, para evitar desperdicios de agua, o ideal
é possuirem um mecanismo de regulagdo do nivel da 4gua com
uma bdia). Se estes locais ficarem junto a pogos aumentar-
se-4 a probabilidade de utilizagdo pela Abetarda, pois sé&o
locais que naturalmente tém &gua e aos quais as aves ja estdo
acostumadas.

Os masseirdes também podem ser pontos importantes de abeberamento para

as aves estepdrias.

A probabilidade de utilizagdo dos pontos de abeberamento adicionais aumenta
se estiverem junto de pogos, locais que costumam ter dgua naturalmente e

aos quais as aves jd estdo acostumadas.

Pontos de abeberamento
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Pontos de abeberamento

V. Poderdo também instalar-se bebedouros especificos para
as aves selvagens, a semelhanca do que muitas zonas de caga
ja efetuam. Contudo, para que estes estejam acessiveis para a
Abetarda, é importante que ndo tenham nenhuma vedagdo em
seu redor.

a) Em exploragdes com gado aconselha-se a utilizagao
de reservatérios do tipo “manilha” feitos em betdo e
rodeados por um marougo de pedras, que séo resistentes
nomeadamente ao gado bovino. Estes reservatérios tém
uma boa capacidade para a agua (110 litros), o que evita a
perturbag&o excessiva dos reabastecimentos. Além disso,
a 4gua mantém-se fresca e com qualidade por um longo
periodo de tempo;

b) A gamela para disponibilizar a a4gua a fauna deve ser
também de cimento, da tipologia ja utilizada por gestores
cinegéticos, e que permite controlar o gasto da agua
através de um sistema de regulagdo do nivel da &agua
com uma bdia, evitando desperdicios e dificultando o
abeberamento pelo gado;

¢) E importante ter em atencdo que as gamelas devem
disponibilizar o nivel maximo de agua, permitindo dessa
forma que aves como a Abetarda consigam beber. Se a
profundidade da &gua disponibilizada na gamela for muito
reduzida as Abetardas ndo conseguem sorvé-la. Assim,
deve ter-se especial atengdo com a regulagdo da béia de
modo a que se disponibilize o nivel méximo de agua, mas
evitando que a 4gua se perca por derramamento;

d) Os bebedouros podem ser colocados préximo de
locais onde exista 4gua em condi¢des naturais (ribeiras,
barrancos, etc.), idealmente com alguma sombra, e onde
0s animais ja estejam habituados a procura-la, uma vez
que estes bebedouros constituem uma forma alternativa
de disponibilizar 4gua em periodos de secg;

e) Deve evitar-se que a 4gua nos bebedouros se esgote
durante a época mais seca, pois geralmente, a partir do
momento em que se esgota a 4gua, os animais deixam de
procura-la nesse local. Para garantir que exista sempre

4gua disponivel nos bebedouros, recomenda-se a sua
manutencdo constante (verificagdo do estado das bdias,
desentupimento de tubos) e abastecimentos regulares
(pelo menos mensalmente);

f)Os bebedouros devem estar em funcionamento pelo
menos durante o periodo mais seco, o que é variavel
consoante os anos, mas idealmente de Maio a Outubro.

VI. Os pontos de abeberamento devem ser distribuidos

homogeneamente pela 4rea, para evitar uma grande
concentracdo de bebedouros num local e auséncia em outras
dreas. Deve assegurar-se uma boa rede de pontos de &gua
acessiveis aos animais selvagens (pelo menos um em cada
100ha, contabilizando todos os locais disponiveis), em particular

nos periodos secos.

Gamela para disponibilizar dgua a fauna, com béia que evita desperdicios.

Reservatdrio do tipo manilha.



Nas éareas estepérias, devido ao cultivo de cereais e pastos
naturais, existe abundéncia de alimento ao longo de todo o ano,
embora este possa ser significativamente mais escasso durante
o verdo e dependendo do efetivo pecuério. Assim, podem haver
locais onde seja importante fornecer alimento suplementar,
formando uma rede que permita a fauna alimentar-se sem ter que
percorrer grandes distancias.

Tal como no abeberamento, as solugdes mais naturais sdo sempre
preferiveis a situagdes artificiais. Assim, a existéncia de culturas
para a fauna (como as faixas de leguminosas de primavera), que
se mantenham durante o ver&o, sdo mais adequadas para espécies
como a Abetarda e a Perdiz. No caso das culturas para a fauna,
deve evitar-se o uso de fitossanitarios de modo a que as culturas
tenham uma maior diversidade de plantas e invertebrados, pois
sdo fontes de alimento importantes para a Abetarda, Sisdo e
Perdiz-vermelha, sobretudo na fase de crescimento dos juvenis.

As Abetardas, nomeadamente as fémeas acompanhadas de
juvenis, consomem sementes que sejam disponibilizadas por
espalhamento, tanto junto a bebedouros como em suvadouros,
que se assemelham aos restolhos, onde também se alimentam. Os
modelos de comedouros que se comercializam ou os artesanais
para a Perdiz ndo sdo aparentemente utilizados pela Abetarda,
pelo que deverdo ser evitados.

Culturas de leguminosas sdo pontos de alimentagdo muito importantes para

as aves estepdrias.

Suvadouro (rodado ou eira).

Pontos de alimentagdo




Pontos de alimentagé&o

Algumas sugestdes para maximizar a utilizagdo de pontos de IV. Os espalhamentos devem ser realizados na proporgéo
alimentagao por aves estepérias, como a Abetarda, s&o: de 12kg de sementes para uma area com um raio aproximado

. O alimento deve ser disponibilizado através de 10 metros de forma a ficarem espalhadas o mais possivel e ndo

. . s m n lomer. .
espalhamento nos locais geralmente j& utilizados para em pequenos aglomerados

alimentagdo, como faixas de leguminosas ou suvadouros. V. Nos locais em que se saiba que a Abetarda
Também podem ser efetuados em redor dos bebedouros regularmente procura alimento, recomenda-se efetuar um
artificiais ou locais de abeberamento naturais. espalhamento semanal ou quinzenal.

Il. Previamente a gradagdo do solo para a instalag&o
de suvadouros, em locais em que o cereal ou o pousio esteja
ainda alto, deve prospetar-se a area de maneira a garantir que
n3o se encontra nenhuma postura mais tardia ou alguma ave
juvenil que possa ser ferida ou afugentada do local durante os
trabalhos.

lll. O alimento deve consistir numa mistura de
sementes que contenha sempre uma elevada percentagem
de leguminosas (minimo de 30%), tais como o grao-de-bico,
a ervilha e a ervilhaca, mas incluir também cereais como o
trigo, aveia, cevada. Esta disponivel no mercado uma mistura
corrente para aves (que inclui milho redondo, sorgo vermelho,
ervilha amarela, ervilha verde, trigo, sorgo branco, cevada,
faveca e girassol preto) que também pode ser utilizada.

~ »

A alimentagdo suplementar pode ser efetuada em suvadouros ou em redor — Abetardas alimentando-se junto a um bebedouro do tipo “manilha de betdo”.

dos locais de abeberamento artificiais ou naturais.
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Gestdo das jornadas de caga e areas de refugio n

A atividade cinegética é considerada um elemento importante de IV. Deve evitar-se que os cdes de caga andem soltos ao
gestdo da fauna selvagem, respeitando as necessidades ecoldgicas longo do ano em territério de ocorréncia de Abetarda, Sisdo e
das espécies e os equilibrios biolégicos. No caso da Abetarda, Perdiz-vermelha. Os c3es soltos e sem o controlo do cagador
que é particularmente sensivel a perturbagdo, nomeadamente a podem destruir ninhos (durante o periodo reprodutor), e
presenga humana, a existéncia de uma rede de areas de refugio perseguir animais ja adultos e provocar a sua morte.

pode ser fundamental para a presenca da especie. V. A entidade gestora da Zona de Caca deve incentivar o

Neste sentido, é aconselhavel que: papel do cagador na conservagdo da biodiversidade.

I. As éreas de refligio devem estar corretamente
identificadas para prevenir que exista perturbagdo causada
pelos cagadores por desconhecimento dos seus limites. Durante
as jornadas de caga deve evitar-se o seu atravessamento,
sobretudo por céaes de caga.

Il. Previamente as jornadas de caga recomenda-se uma
prospec¢do da Zona de Caga, de modo a identificar locais onde
se encontrem individuos de Abetarda ou de Sis3o, e evitar a
selegdo destes locais na atribuigdo das manchas das jornadas
de caga.

lll. Durante as atividades em que sejam utilizados céaes
de caga, deve evitar-se atravessar areas onde se encontrem
Abetardas ou Sisdes, sobretudo se acompanhados por juvenis,
para evitar o seu afugentamento.

) 35cm )
Tiem AREA DE REFUGIO DE CACA
T 25cm
7cm
7cm | (identificac@o da area)
Sinaliza;‘-d-o de drea de refugio de caca ) As dreas de refugio para a caga permitem a presenga de espécies protegidas,

como o Sis@o, em zonas de uso cinegético.



H Gestdo do habitat associada a atividade agro-pecuéria

As estepes cerealiferas tém, a partida, boas condigdes para o
desenvolvimento das populagées de aves estepérias e de espécies
cinegéticas de caga menor, como a Perdiz-vermelha e a Lebre. No
entanto, o verdo representa sempre um periodo critico em termos
de disponibilidade de recursos alimentares e agua.

Neste sentido, é importante a articulagdo com a componente
agro-pecuaria para maximizar os esfor¢cos desenvolvidos,
nomeadamente:

I. Incentivar a redugdo de agro-quimicos, nomeadamente
pesticidas que eliminem os insetos que sdo indispensaveis

para o crescimento dos juvenis das aves nos primeiros tempos

. . . . . e encontrar ninhos deixe uma faixa de 10m de raio ao seu redor e evite a
de vida. Assim, pode ser favoravel deixar faixas ou pequenas S © s f 0aos ©

reas livres dos produtos quimicos garantindo a presenga de perturbagdo do local.

insetos.

Il. Os cortes para fenos coincidem em pleno com a época lll. As ceifas deverdo ser feitas do centro para a periferia,
de nidificag&o, pelo que é aconselhavel a localizagdo prévia e para facilitar a fuga e disperséao dos juvenis e minimizar o efeito
sinalizagdo dos ninhos, procurando evitar o corte nos locais de atropelamento pelas méquinas agricolas e a predagao.

onde se situam (mesmo sabendo que aumenta o risco de
predagdo ou a possibilidade de rejeigdo do ninho, esta opgao é
preferivel a destruigdo dos ninhos pelas maquinas).

As estepes cerealiferas permitem o desenvolvimento de populagdes de aves estepdrias e de espécies cinegéticas mas requerem uma gestao do habitat apropriada.



As vedagdes utilizadas para delimitar parcelas, apesar de
atualmente serem necesséarias na gestdo agro-pecuéria, sdo
prejudiciais para as aves estepérias, pois funcionam como um
obstaculo a sua circulagao, tanto em voo como no solo.

Em determinadas areas é comum as aves colidirem com as
vedagdes, o que leva a ferimentos muitas vezes mortais,
sobretudo quando existe arame farpado. A reduzida capacidade
de visdo frontal das aves estepérias aliada ao facto dos arames
serem pouco visiveis podem contribuir para agravar este
problema. Mas ndo sdo sé as aves esteparias que sdo afetadas,
e mesmo espécies com melhores capacidades de visdo, como as
aves de rapina, e espécies cinegéticas (como a Perdiz, Codorniz
e Tarambola-dourada) também colidem com vedagGes de arame
farpado.

Poroutrolado, as vedagdes limitam a passagem das aves esteparias
que se deslocam caminhando no solo, como a Abetarda. Uma
vedagdo pode ser um obstaculo praticamente intransponivel para
as crias que ainda ndo conseguem voar e que ja ndo conseguem
passar nos espagamentos das vedagdes, ficando com o acesso
condicionado a agua e as zonas com alimento. Acresce que as
crias, quando ficam separadas das progenitoras, ficam muito
mais vulneréveis aos predadores.

Abetarda vitima de colisGo com vedagdo com arame farpado.

Vedagbes

2%

® Abetarda ~ Sisao © Codorniz ® Perdiz @ Tarambola-dourada ® Outros
Grdfico 1 - Registos de colisdo de aves com vedagcdes na ZPE de Castro
Verde, entre 2009 e 2012, com indicagdo do nimero absoluto e respetiva

percentagem.

A colocagdo de uma vedagdo numa area de parada nupcial de
Abetarda pode impossibilitar as exibigdes dos machos para
atrair as fémeas e as “lutas” quando estes estdo a estabelecer
hierarquias sociais. Uma vedagdo nova numa éarea de parada
nupcial pode, assim, fragmentar a disponibilidade de habitat e
provocar o desaparecimento da espécie desse local.

Abetarda encurralada entre duas vedagdes.




Vedagdes

As medidas de melhoramento para minimizar o impacte das
vedagdes nas aves sdo:

I. Em areas de parada nupcial de Abetarda deve evitar-
-se a colocagdo de novas vedagdes de arame. As vedagdes de
fio elétrico podem ser uma opgdo fidvel, com um custo mais
reduzido e com a vantagem de serem facilmente amoviveis, em
funcdo das necessidades de gestao do gado.

Il. O arame farpado ¢ a principal causa dos ferimentos nas
aves, pelo que se deve evitar a sua colocagado. Em caso de ser 100 mm
necessario colocar arame farpado, devera colocar-se apenas F————

uma fiada a acompanhar o limite superior da rede ovelheira,

evitando colocar-se o arame farpado distanciado da rede. O 65 mm
compasso das farpas deve ser também o mais espagado possivel. P
(o)
. ~ . —
lll. As areas cercadas deverdo ser superiores a 15ha, exceto 18 mm 6 mm

200 mm 200 mm

se forem currais, se estiverem junto das éareas sociais da
exploragdo ou de estradas.

IV. A vedagdo deve ter uma altura maxima de 1,20 metros
(em média).

V. Para aumentar a visibilidade das vedagdes, estas devem
ser sinalizadas, colocando placas de PVC brancas e pretas
alternadamente na fiada superior de arame e os topos dos postes
de madeira deverdo ser pintados de branco. Para minimizar
a resisténcia ao vento das placas de PVC, estas devem ser
furadas, e devem ser reforgados os pontos de fixagdo do arame
nos paus. As abragadeiras devem ser de um material preparado
para condigdes de exterior, nomeadamente resistentes ao calor.

VI. O acesso a charcas, pegos e pequenas barragens devera
manter-se livre, sem o acesso vedado. Em zonas com gado,
sobretudo se for gado bovino cujo abeberamento pode deteriorar
a qualidade da &gua, existe maior probabilidade dos pontos
de abeberamento estarem vedados, pelo que se recomenda a
colocagao de passagens para a fauna. Nestes casos recomenda-
se também o alargamento do perimetro vedado, para permitir
um melhor acesso a &gua e diminuir o risco de colisdo quando

aves pousam ou levantam voo.
Placas de PVC brancas e pretas e respectivas dimensoes, e exemplo de aplicagdo

em vedagao.



VII. Para permitir a passagem da Abetarda, as vedagdes com
rede ovelheira devem ter passagens inferiores para a fauna,
pelo menos em cada 150 metros. Os cantos das vedagdes sdo
locais importantes para a colocagdo de passagens. De igual
modo, os portdes deverdo ter também espagamento suficiente
para permitir a passagem da fauna.

Em locais com gado bovino, recomenda-se a instalacdo das
passagens para a fauna tipo “porta” nos pontos de reforgo,
com as dimensdes de Tm de comprimento por 30cm de altura.
Sugere-se que se reforce a vedagdo com um pau horizontal no
topo da passagem e que se mantenha o fio de arame inferior,
para garantir a estabilidade da vedagao.

Em locais com gado ovino, recomenda-se a instalagdo de
passagens tipo “paus desencontrados”, com as dimensdes de
60cm de comprimento total e com paus verticais distanciados
20cm entre si, ou tipo “porta reduzida”, com as dimensdes de
30cm de comprimento por 20cm de altura.

As passagens para a fauna podem também ser utilizadas por
animais domésticos, como os cdes de caga, € com um pequeno
melhoramento podem facilitar a transposigao dos cagadores.

Abetarda a utilizar uma passagem para fauna do tipo “porta”.

Vedagbes




Vedagdes

[ 3 Passagem inferior para a fauna em vedagdes com rede ovelheira:
“Paus desencontrados” (ovinos)

Vista de cima 60cm
<>
e e o o ]
e o o
20cm
Vista de frente Paus da vedagcao com 7cm de didmetro

—A— / Pau da vedagdo ja existente

P

Sapata de cimento

[ 3 Passagem inferior para a fauna em vedagdes com rede ovelheira:
“Porta reduzida” (ovinos)
Ponto de reforgo da vedagao

Reforco da vedagdo com pau horizontal bertura de 20cmx30cm
e manutengdo do arame inferior na rede ovelheira

[ 3 Passagem inferior para a fauna em vedagdes com rede ovelheira:

“Porta” (bovinos)
Ponto de refor¢o da vedagao

fr—]
r—14.

m

Reforco da vedagcao com pau horizontal
e manutengao do arame inferior



A colisdo com linhas elétricas, com vedagdes de aparcamento de
gado e com méaquinas agricolas durante as ceifas, a eletrocusséao
e a queda de crias dos ninhos (no caso do Peneireiro-das-torres),
sdo algumas das causas de mortalidade de aves esteparias. A sua
minimizagdo passa pela tentativa de resgate de aves feridas e/ou
debilitadas, a sua recuperagao e posterior devolug&o a natureza.

Qualquer animal selvagem encontrado ferido ou debilitado devera
ser imediatamente encaminhado para o centro de recuperagao
de fauna selvagem mais préximo, mediante contato com as
autoridades competentes (Instituto da Conservagdo da Natureza
e Florestas (ICNF) e Servico de Protecdo da Natureza e Ambiente
da GNR (SEPNA)) ou, em alternativa, com o apoio da LPN.

COMO PROCEDER SE DETETAR UM ANIMAL SELVAGEM FERIDO:

a. Evitar ao maximo perturba-lo, minimizando o barulho,

tempo de manipulagdo e contato com as pessoas;

b. Entrar de imediato em contato com as entidades

competentes (SEPNA ou ICNF) e seguir as indicagdes
dadas por estas;

c. Caso seja necessério efetuar a sua contengao, deve
usar uma toalha ou pano para cobrir a cabega do animal
(evita estimulos visuais, acalmando-o) e coloca-lo

numa caixa de cartdo adequada ao seu tamanho, com

pequenos furos para que possa respirar, tendo muita
atengdo ao bico e as garras para ndo ser magoado. Este
procedimento requer alguma experiéncia e conhecimento
para ser efetuado em seguranga, pelo que se nao se
sentir apto deve aguardar pelas entidades competentes;

d. Ndo manter o animal em sua posse mais tempo do

que o estritamente necessario e apenas prestar os

primeiros-socorros se tiver conhecimento para tal.

(=

Recuperagao de aves feridas e debilitadas

Cria de Abetarda em recuperagdo apds ter sido colhida por uma mdquina

agricola.

Cria de Peneireiro-das-torres colocada numa caixa preparada para o seu

transporte para o centro de recuperagdo de fauna selvagem.



Recuperagdo de aves feridas e debilitadas

A PRESTAGAO DE PRIMEIROS SOCORROS EM ANIMAIS SELVAGENS FERIDOS SO DEVE SER EFETUADA CASO SE TENHA CONHECIMENTOS PARA TAL!



JUNTOS A PROTEGER AS AVES ESTEPARIAS

PROJETO LIFE ESTEPARIAS
LIFEO7NAT/P/654

LPN — Liga para a Proteccao da Natureza
Centro de Educagao Ambiental do Vale
Gongalinho

Herdade do Vale Gongalinho, Apartado 84,
7780-909 Castro Verde

Telefone: 286 328 309 / Fax: 286 328 316
Email: lpn.cea-castroverde@lpn.pt

[www.lifeesteparias.lpn.pt]






